Tampereen teknillisen yliopiston opiskelijoiden hyvinvoinnin seurantaryhmä
4. kokous
Aika	Tiistai 19.5.2014 klo 9.00–11.00
Paikka	YTHS Hervannan toimipisteen kokoushuone
Läsnäolijat	Kari Kivistö, YTHS yleislääkäri, puheenjohtaja (paikalla klo 10.30 asti)
	Markku Leppänen, TTY TILA turvallisuusinsinööri (paikalla klo 10.00 asti)
	Anna Malmberg-Virta, YTHS terveydenhoitaja
	Kalevi Paviala, TTY TILA järjestelmäsuunnittelija
	Paula Riipinen, YTHS neuvontapsykologi
	Eveliina Seppälä, TTYY sosiaalipoliittinen sihteeri
	Tea Vellamo, TTY OPAL suunnittelija


1. Kokouksen avaus
Avattiin kokous klo 9.10. Puheenjohtaja totesi kokouksen päätösvaltaiseksi.

2. Puuttuvien tietojen ja havaintojen toteaminen
Käytiin läpi lomakkeen nykytila ja tutustuttiin ed. kokouksen jälkeen lisättyihin tietoihin. Todettiin tiedonkeruuvaiheen olevan jo lähes valmis, mutta sovittiin vielä täydennyksistä seuraavin osin:
· Kohtaan 3.1 voisi kirjoittaa ingressiä opiskelun laatuselvityksestä TTYY
· Kohta 3.4 (arvioinnissa käytetyt tiedot, muiden tahojen asiakirjat, esim. työterveyden työpaikkaselvitykset, riskikartoitukset, palotarkastusraportit, hyvinvointiselvitykset) on vielä puutteellinen. Selvitetään, miltä osin olemassa olevat selvitykset koskevat opiskelijoita ja linkitetään asiakirjat tarvittaessa. TILA
· Kohtaan 4.2 (opiskeluun ja alaan liittyvät terveysriskit) sovittiin lisättäväksi tekstiä istumisen haitoista sekä stressistä. YTHS
· Kohdassa 4.3 on kattava kuvaus opiskelijoiden tiloista (killat ja kerhohuoneet), mutta muista yliopiston tiloista (luento- ja ryhmätyötilat, kirjastot, atk-tilat, wc:t, suihkut, taukotilat...) puuttuu vielä. TILA
· Kohtaan 4.4 (opiskeluilmapiiri ja opiskelun kuormittavuus) voisi liittää liitetiedostona ko. kyselyt. OPAL
· Pohdittiin, olisiko kohtiin 4.5 (fysikaaliset altisteet), 4.6 (biologiset altisteet), 4.7 (kemialliset altisteet) syytä kerätä kuvaavaa tekstiä olemassa olevista altisteista ja niiden huomioimisesta vielä laajemmin. TILA
· Myös tapaturma- ja terveysuhka –kohtiin (4.8-9) tarvittaneen vielä tarkempaa kuvausta. Tässä yhteydessä sovittiin, että toimijat tutustuvat myös Lappeenrannan lomakkeeseen ja pohtivat, onko kerättävän tiedon suhteen jotain otettavissa opiksi sieltä. TILA

3. Tähänastisia havaintoja ja johtopäätöksiä
Opalin keräämien havaintojen perusteella todettiin, että TTY:llä on viime vuosina ollut vuosiseurannassa n. 1500 yli 30-vuotiasta opiskelijaa. Tea kertoi yliopistolla kehitellyn opinto-oikeuden passivointisuunnitelmaa niiden ennen vuotta 2005 aloittaneiden opiskelijoiden osalta, joille ei ole kirjautunut opintosuorituksia viimeisen kolmen vuoden aikana. Passiivirekisteriin joutuminen estäisi läsnä olevaksi kirjautumisen, ja siten myös opintososiaalisten etujen käytön.  Kirjautuminen takaisin aktiiviopiskelijaksi vaatisi opiskelijalta realistisen suunnitelman opintojen loppuunsaattamisesta.

Tähänastinen tiedonkeruu on johtanut havaintoon, että TTY:ltä puuttuu opiskelijoiden päihdeohjelma. Tämä on oleellinen puute etenkin kun huomioidaan YTHS:n sähköisestä terveyskyselystä saatu tieto TTY:n 1. vuoden opiskelijoiden korkeista AUDIT-pisteistä (40%:lla vastanneista >11 pistettä)

TTY:n kampus ei ole vielä savuton, mutta suunnitelmat savuttomaksi julistautumisessa on nyt käynnistetty. Myös YTHS on ollut valmistelutyössä mukana.

Todettiin istumisen sekä ergonomia-asioiden olevan olevan selviä uhkia opiskelijoiden terveydelle. Päätettiin nostaa asiat lomakkeelle, jatkossa mietitään, olisiko näiden tiimoilta nostettavissa toimenpide-ehdotuksia.

4. Työskentelyn eteneminen
· Kukin toimija lisää kokouksessa todetut puuttuvat tiedot lomakkeelle 15.8.2014 mennessä.
· Eveliinan kokoama opiskelijoita edustava ryhmä tutustuu kerättyihin tietoihin ja nostaa esiin keskeisimmät johtopäätöksensä syyskuun 2014 aikana.
· Seurantaryhmän seuraava kokous 7.10.2014 klo 9-11 YTHS:n toimitiloissa. Tällöin aiheena  johtopäätösten ja toimenpide-ehdotuksien pohdinta.
· [bookmark: _GoBack]Raportin esittely terveystarkastajalle 24.10.2014 klo 9-11 YTHS:n toimitiloissa koko seurantaryhmän läsnä ollessa. 
· Raportin julkistus hyvinvointiviikolla (vko 44), tarkempi aikataulu ilmoitetaan myöhemmin.
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